
      協康會「星亮計劃」 

    「生命導航員」師友計劃義工招募  

    
自閉症青年在就業及成長的道路上面對不同的挑戰。協康會「星亮計劃」是一項為 15 歲

或以上的高功能自閉症人士及其家庭提供全方位的就業及成長支援服務。計劃中設有「師友計

劃」，為每位計劃的自閉症青年配對一位朋輩義工，與他們分享人生經驗。現誠邀你成為他們

的「生命導航員」，詳情如下：  

 

 

 

 

 

 

 

 

計劃時期：現在至 2018 年 10 月 

招募人數： 約 50 名 

招募對象： i. 18 歲或以上 及                        

       ii.具至少 3 年工作經驗或現於大學/大專院校就讀與社會服務學系相關的課程 及 

           iii.具有以下特質︰ 

  ★ 成熟、可靠、負責任及願意和青年建立互信關係； 

  ★ 富熱誠及愛心，熱衷服務人群及樂於分享，並有正確人生觀； 

  ★ 願意付出所需的時間為青年提供關懷和指導； 

  ★ 承諾就「師友計劃」中所獲取的資料予以保密處理。 
 
參與模式：i. 每月至少 1 次與青年聯絡，形式不限，如︰見面、電郵、 

      電話問候、whatsapp 聯絡等  

          ii. 與青年一同參與 2 次或以上的中心活動 

          iii. 積極參與義工培訓及分享會 

          iv. 需要時，主動與社工聯絡，分享青年近況 

報名方法︰請填妥附頁之「生命導航員」義工申請表，電郵(vivianleung@heephong.org)、 

傳真(3679 3068)或郵寄至協康會油麻地中心(九龍油麻地砵蘭街 61-63 號長盛  

中心 11 樓 B 室)  

查詢致電︰3679 3060 梁姑娘 或 鄧先生 

擁有傾訴對象； 

提升社交及溝通技巧； 

感受到關愛及支持； 

遇到困難時獲得正面的指引； 

勇於面對人生挑戰…... 

增加對自閉症青年的認識； 

學習到與他們溝通及相處的技巧； 

擴闊自己的視野，認識不同人的需要； 

為大家的生命添上色彩…... 

mailto:vivianleung@heephong.org


「生命導航員」師友計劃簡介會及義工訓練  

(有意成為「生命導航員」者必須出席) 

日期︰22-9-2017 或 13-10-2017 (星期五) <只需出席其中一節> 

時間︰晚上 6:30 – 8:00 

地點︰協康會油麻地中心(油麻地鐵路站 A1 出口) 

     (九龍油麻地砵蘭街 61-63 號長盛中心 11 樓 B 室) 

費用︰全免 

 

簡介會及義工訓練內容： 

 本會「星亮計劃─生命導航員」師友計劃簡介 

 認識自閉症 

 自閉症青年的特性與需要 

 與自閉症青年相處之道 

 師友義工的角色及須知 

 情境演練 

 

 

協康會油麻地中心位置圖 
 

 [鍵入文件的引文或重點的摘要。您可

以將文字方塊放在文件中的任何位

置。使用 [繪圖工具] 索引標籤以變更

重要引述文字方塊的格式。] 


