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活動： 讀寫啟航王國   TCPRC-26- 00068

日期：23/10、30/10、6/11、13/11、20/11、27/11、4/12、11/12 (逢星期五，共8節)

時間： 4:00 PM - 5:00 PM

對象： 就讀K3/N4及初小兒童 (適合在語文學習面需要加強支援的學童) 

地點： 東涌家長資源中心

名額： 6人

費用：$480

内容：此課程根據「喜閱寫意」計劃-「聽說讀寫小奇兵」課程內容並根據兒童的

             語文能力而編定，導師為就讀K3/N4/初小兒童提供基礎語文訓練，以加強

             支援有讀寫困難的兒童，每堂均設有家課，家長需配合跟進兒童學習進展。

負責職員：幼兒教師 張老師

活動： 初小中文學習小組（初階） TCPRC-26- 00069

日期：10/10、17/10、24/10、7/11、14/11、21/11、

             28/11、5/12 (逢星期六，共8節)

時間： 3:15 PM - 4:15 PM

對象： 適合初小(小一至小三)在讀寫方面有潛在困難或

              已評估有讀寫障礙的學童

地點： 東涌家長資源中心

名額： 6人

費用：$600

内容：此課程根據「「吾讀吾識」讀寫支援計劃-「童心同讀」

             的繪本內容而編定，透過多元化及多感官的學習活動，

             以鞏固學童在聽、說、讀、寫方面的語文知識，增強對

             學習中文的興趣和信心。

 備註：就讀主流小學學童優先。

負責職員：幼兒教師 張老師

東涌中心

活動： 初小中文學習小組（進階） TCPRC-26- 00070

日期：10/10、17/10、24/10、7/11、14/11、21/11、28/11、5/12 (逢星期六，共8節)

時間： 4:30PM - 5:30 PM

對象： 適合初/高小(小三至小六) 在讀寫方面有潛在困難或已評估有讀寫障礙的學童

地點： 東涌家長資源中心

名額： 6人

費用：$600

内容：課程透過多元化且富趣味性的學習活動，系統性鞏固學童在聽、

             說、讀、寫四方面的中文語文能力，增強對學習中文的興趣和信

             心，奠定日後的學習基礎。                                                                                      

 備註：就讀主流小學及發展障礙學童優先 。

負責職員：幼兒教師 張老師
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活動： Phonics 英語拼音班   TCPRC-26- 00071

日期： 7/11、14/11、21/11、28/11 (逢星期六，共4節)

時間： 4:30PM - 5:30 PM

對象： 適合初小(小一至小三) 有特殊學習需要之學童

地點： 東涌家長資源中心

名額： 6人

費用：$480

内容：課程透過多元化且富趣味性的學習活動，系統性鞏固學童在聽、

             說、讀、寫四方面的中文語文能力，增強對學習中文的興趣和信

             心，奠定日後的學習基礎。

備註：就讀主流小學學童優先 。

負責職員：社會工作員

活動： 課後功課輔導   TCPRC-26- 00072

日期： 6/10-17/12 (逢星期二、四、五，全期共33節)

時間： 3:45PM - 5:45 PM

對象： 就讀主流學校小一至小三有特殊學習需要之學童

地點： 東涌家長資源中心

名額： 6人

費用：$1,200/月，全期共$3,600

内容：課程主要包括：跟進日常功課、教授學習及做功課技巧，

             及透過小組活動提升學童的社交技巧。

備註: 家長可先填妥報名表格，稍後中心職員會再聯絡安

           排面試及遴選。

負責職員：社會工作員
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活動： 童樂滿FUN  TCPRC-26- 00073

日期： 13/10、20/10、27/10、3/11、10/11、17/11、24/11、

               1/12 (逢星期二，共8節)

時間： 4:00PM - 5:00PM

對象： 3-7歲兒童 (發展障礙兒童優先)

地點： 東涌家長資源中心

名額：4人

費用：$480

内容： 透過不同的遊戲或活動讓兒童從中學習，引導他們自主思

              考 ，提升認知能力、專注力和學習的興趣。

負責職員：程序幹事

活動： 指尖小特工  TCPRC-26- 00074

日期： 14/10、21/10、28/10、4/11、11/11、18/11、25/11、

               2/12 (逢星期三，共8節)

時間： 4:00PM - 5:00PM

對象： 3-7歲兒童 (發展障礙兒童優先)

地點： 東涌家長資源中心

名額：4人

費用：$480

内容： 透過不同的活動、遊戲和小手工，加強兒童的小手肌發展，

              提升手部的力量與靈活性，以及培養專注力和手眼協調。

負責職員：程序幹事

活動： 小小藝術家  TCPRC-26- 00075

日期： 15/10、22/10、29/10、5/11、12/11、19/11 

              (逢星期四，共6節)

時間： 4:00PM - 5:00PM

對象： 3-7歲兒童 (發展障礙兒童優先)

地點： 東涌家長資源中心

名額：4人

費用：$360

内容： 利用不同的紙張、材料、顏料和工具，讓兒童創作出不同的

              作品，過程中能提升他們的專注力、想像力和創意。

負責職員：程序幹事
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活動： 專注力魔法屋(A)  TCPRC-26- 00076

日期： 6/10、13/10、27/10、3/11 (逢星期二，共4節)

時間： 3:40PM - 4:30PM

對象： 3-6歲兒童 (發展障礙兒童優先)

地點： 東涌家長資源中心

名額：5人

費用：$240

内容： 透過不同的訓練活動融入在多感官遊戲當中以提升兒童的專注力，

              包括視覺搜尋、聽覺指令、觀察力、記憶力、邏輯能力等，進而強

              化其自我調節機制，延長任務導向的專注持續度。

負責職員：幼兒老師 張老師

活動：專注力魔法屋(B)  TCPRC-26- 00077

日期：17/11、24/11、1/12、8/12 (逢星期二，共4節)

時間：3:40PM - 4:30PM

對象：3-6歲兒童 (發展障礙兒童優先)

地點：東涌家長資源中心

名額：5人

費用：$240

内容： 透過不同的訓練活動融入在多感官遊戲當中以提升兒童的專注力，

              包括視覺搜尋、聽覺指令、觀察力、記憶力、邏輯能力等，進而強

              化其自我調節機制，延長任務導向的專注持續度。

負責職員：幼兒教師 張老師
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活動：「童」遊繪本手作樂園   TCPRC-26- 00078

日期： 8/10、22/10、29/10、5/11 (逢星期四，共4節)

時間： 4:00PM - 5:00PM

對象： 3-6歲兒童 (發展障礙兒童優先)

地點： 東涌家長資源中心

名額：6人

費用：$240

内容： 以繪本為媒介，引導兒童代入角色情境，從中

              學習辨識和正確地表達情緒，並加強社交互動

              技巧。同時，配合繪本主題進行延伸小手工，

              藉以提升手眼協調、視覺觀察力與創造性思維

              之發展。

負責職員：幼兒教師 張老師

活動：「童」遊色彩繪本世界   TCPRC-26- 00079

日期： 12/11、19/11、26/11、3/12 (逢星期四，共4節)

時間： 4:00PM - 5:00PM

對象： 3-6歲兒童 (發展障礙兒童優先)

地點： 東涌家長資源中心

名額：6人

費用：$240

内容： 以繪本為媒介，引導兒童代入角色情境，從中學

              習辨識與正確地表達情緒，並加強社交互動技巧

             。同時，配合繪本主題進行延伸色彩活動，藉以

              提升小手肌能力、手眼協調、視覺觀察力與創造

              性思維之發展。

負責職員：幼兒教師 張老師

活動： 感官動能王 TCPRC-26- 00080

日期： 11/11 、 18/11 (逢星期三，共2節)

時間： 4:00PM - 5:00PM

對象： 3-8歲兒童 (發展障礙兒童優先)

地點： 東涌家長資源中心

名額：5人

費用：$140

内容： 透過多樣化的體適能訓練，提升兒童體能與身體素質，

              並有效鍛鍊大肌肉發展，同時融入視覺與聽覺的刺激

              ，優化視覺與聽覺對肌能的協調控制、身體平衡及反

              應能力，從而加強兒童的自信心。

負責職員：幼兒教師 張老師



東涌中心

活動： 音樂治療個別(A)   TCPRC-26- 00082

時間： 3:15PM - 3:45PM

活動： 音樂治療個別(B)   TCPRC-26- 00083

時間： 4:00PM - 4:30PM

活動： 音樂治療個別(C)   TCPRC-26- 00084

時間： 4:30PM - 5:00PM

日期： 17/10、24/10、7/11、14/11、21/11、28/11 (逢星期六，共6節)

對象： 3-8歲兒童 (發展障礙兒童優先/舊生優先)

地點： 東涌家長資源中心

名額：每班1人

費用：$3,300

内容：資深音樂治療師以一對一模式進行訓練，特別針對發展遲緩、言語遲緩、

             自閉症兒童的個人發展狀況，以音樂互動提升兒童的溝通、社交、情緒和

             認知能力。

負責職員：社會工作員
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活動： 音樂治療小組   TCPRC-26- 00081

日期： 17/10、24/10、7/11、14/11、21/11、28/11 (逢星期六，共6節)

時間： 2:00PM - 3:00PM

對象： 4-7歲兒童 (發展障礙兒童優先/舊生優先)

地點： 東涌家長資源中心

名額：6人

費用：$1,680

内容： 音樂治療師以小組模式進行訓練，特別針對發展遲緩、言語遲緩、

              自閉症兒童的個人發展狀況，以音樂互動提升兒童的溝通、社交、

              情緒和認知能力。

負責職員：社會工作員



東涌中心

活動： 樂趣小廚神   TCPRC-26- 00086

日期： 6/11、13/11、20/11、27/11 (逢星期五，共4節)

時間： 4:00PM - 5:00PM

對象： 3-7歲兒童 (發展障礙兒童優先)

地點： 東涌家長資源中心

名額：4人

費用：$400

内容： 是次烹飪活動會與兒童一起製作美食，從烹飪過程

              中讓兒童學習如何聆聽指令、認識食材和跟從步驟。

              完成自製小食然後享受成果，從而增加他們的烹飪

              興趣及提升自理能力。

備註：請自備食物盒和餐具，如有食物過敏報名前請告知。

負責職員：程序幹事
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活動： 健康小食製作   TCPRC-26- 00085

日期： 10/10、17/10、24/10、31/10 (逢星期六，共4節)

時間： 11:15AM - 12:15PM

對象： 5-12歲兒童 (發展障礙兒童優先)

地點： 東涌家長資源中心

名額：6人

費用：$400

内容： 教授兒童親自製作多樣健康食品，例如沙律、三文治

              和意粉等，學習均衡飲食。

備註：請自備食物盒和餐具，如有食物過敏報名前請告知。

負責職員：社會工作員
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活動： 聖誕甜點製作   TCPRC-26- 00088

日期： 19/12 (星期六)

時間： 2:00PM - 3:00PM

對象： 5-12歲兒童 (發展障礙兒童優先)

地點： 東涌家長資源中心

名額：6人

費用：$80

内容： 教授兒童製作聖誕甜點，訓練他們的自理能力，

              感受節日氣氛。

負責職員：社會工作員

活動： 冬日甜心·聖誕花圈x魔法球   TCPRC-26- 00087

日期： 15/12 (星期二)

時間： 3:45PM - 5:15PM

對象： 3-8歲兒童 (發展障礙兒童優先）

地點： 東涌家長資源中心

名額：5人

費用：$100

内容： 透過編織聖誕花圈和組裝許願魔法球，能有效鍛鍊兒

              童的手眼協調和小肌肉力量，並打破色彩空間限制，  

              全面激發兒童的美學創意。

負責職員：幼兒教師 張老師
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活動： 勁舞 KPOP STAR   TCPRC-26- 00089

日期： 10/10、17/10、24/10、31/10、7/11、14/11、21/11、28/11 

              (逢星期六，共8節)

時間： 11:15AM - 12:15PM

對象： 3-8歲兒童 (發展障礙兒童優先/舊生優先)

地點： 東涌家長資源中心

名額：6人

費用：$1,280

内容： 課程以韓國舞蹈為主，培養兒童對舞蹈的興趣，加強其音樂節

              奏感、 身體協調性及提升藝術情操。

負責職員：程序幹事

活動： 岩上探索（A） TCPRC-26- 00090

時間： 1:00PM - 2:00PM

活動： 岩上探索（B） TCPRC-26- 00091

時間： 2:00PM - 3:00 PM

日期： 10/10、17/10、24/10、31/10、7/11、14/11、21/11、28/11 

              (逢星期六，共8節)

對象： 3-10歲兒童 (發展障礙兒童/舊生優先)

地點： 東涌家長資源中心

名額：6人

費用：$800

内容： 教練將按兒童的個別能力及進度作訓練。攀石班訓練內容包括：培養

              兒童對攀登的興趣和改善攀登技術。透過肌肉耐力之鍛練，從而提升

              和加強兒童的身體協調能力及建立自信。

負責職員：程序幹事

9
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活動：Super Cube - 格子跳躍   TCPRC-26- 00094

日期： 5/12 (星期六)
時間： 12:30PM - 5:00PM
對象： 3-12歲兒童及其家長 (發展障礙兒童優先）
地點： 香港銅鑼灣世界貿易中心
名額： 9對親子 
費用：$220/位
内容： Super Cube是結合了運動及解難元素的互動遊戲，參加者需要
               組隊互相合作和溝通，才能踏中正確的格子並避開障礙以通過各
               種難關及挑戰。
備註：費用已包入場費、車費及保險

負責職員：社會工作員

家長系列

活動： 和諧粉彩體驗   TCPRC-26- 00093

日期： 24/10 (星期六)
時間： 3:15PM - 4:15 PM
對象： 家長
地點： 東涌家長資源中心
名額： 8人
費用： 免費
内容： 透過藝術創作，讓家長舒緩照顧壓力，照顧自己身心健康。
負責職員：社會工作員

制
服

團
隊

活動： 小童軍（26年10-12月） TCPRC-26- 00092

日期： 10/10、17/10、24/10、31/10、7/11、14/11、21/11、
              28/11、5/12、12/12 (逢星期六，共10節)
時間： 9:45 AM - 10:45AM
對象： 4-8歲兒童 (發展障礙兒童/舊生優先)
地點： 東涌家長資源中心
名額：8人
費用：$160 (新生$300)
内容： 今期小組的目的是以宣揚小童軍精神爲主，透過有趣味
              性及啟發性的活動，讓參加者互相認識，並透過不同的
              活動，鍛鍊及發展參加者各方面的能力。
負責職員：程序幹事

親子

活動

系列
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	活動： 音樂治療個別(C)   TCPRC-26- 00084 時間： 4:30PM - 5:00PM

	東涌中心
	多元智能及興趣系列
	東涌中心
	多元智能及興趣系列
	活動： 聖誕甜點製作   TCPRC-26- 00088 日期： 19/12 (星期六) 時間： 2:00PM - 3:00PM 對象： 5-12歲兒童 (發展障礙兒童優先) 地點： 東涌家長資源中心 名額：6人 費用：$80 内容： 教授兒童製作聖誕甜點，訓練他們的自理能力，               感受節日氣氛。 負責職員：社會工作員

	運動系列
	東涌中心
	活動： 勁舞 KPOP STAR   TCPRC-26- 00089 日期： 10/10、17/10、24/10、31/10、7/11、14/11、21/11、28/11                (逢星期六，共8節) 時間： 11:15AM - 12:15PM 對象： 3-8歲兒童 (發展障礙兒童優先/舊生優先) 地點： 東涌家長資源中心 名額：6人 費用：$1,280 内容： 課程以韓國舞蹈為主，培養兒童對舞蹈的興趣，加強其音樂節               奏感、 身體協調性及提升藝術情操。 負責職員：程序幹事
	活動： 岩上探索（A） TCPRC-26- 00090 時間： 1:00PM - 2:00PM
	活動： 岩上探索（B） TCPRC-26- 00091 時間： 2:00PM - 3:00 PM

	制服團隊
	東涌中心
	活動： 小童軍（26年10-12月） TCPRC-26- 00092 日期： 10/10、17/10、24/10、31/10、7/11、14/11、21/11、               28/11、5/12、12/12 (逢星期六，共10節) 時間： 9:45 AM - 10:45AM 對象： 4-8歲兒童 (發展障礙兒童/舊生優先) 地點： 東涌家長資源中心 名額：8人 費用：$160 (新生$300) 内容： 今期小組的目的是以宣揚小童軍精神爲主，透過有趣味               性及啟發性的活動，讓參加者互相認識，並透過不同的               活動，鍛鍊及發展參加者各方面的能力。 負責職員：程序幹事
	活動： 和諧粉彩體驗   TCPRC-26- 00093 日期： 24/10 (星期六) 時間： 3:15PM - 4:15 PM 對象： 家長 地點： 東涌家長資源中心 名額： 8人 費用： 免費 内容： 透過藝術創作，讓家長舒緩照顧壓力，照顧自己身心健康。 負責職員：社會工作員
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