
活動：專注LEVEL UP(A) TCPRC-25- 00102 

日期：23/9、30/9、28/10、4/11 （星期二） 

時間：下午3:45-4:30  

活動：專注LEVEL UP(B)  TCPRC-25- 00103 

日期：23/9、30/9、28/10、4/11 （星期二） 

時間：下午4:45-5:30  

活動：專注LEVEL UP(C) TCPRC-25- 00104 

日期：18/11、25/11、2/12、9/12 （星期二） 

時間：下午3:45-4:30 

活動：專注LEVEL UP(D) TCPRC-25- 00105 

日期：18/11、25/11、2/12、9/12 （星期二） 

時間：下午4:45-5:30   

對象：3-6歲兒童 (發展障礙兒童優先) 

地點：東涌家長資源中心 

名額：5 人

費用：$240 

内容：透過不同的遊戲以及多感官訓練活動升兒

童的專注力，包括視覺注意、聽覺注意、觀察

力、記憶力、邏輯能力等，使他們能更有效地發

揮自我控制，專注在完成指定任務上。 

備注：(A)(B)内容相同，(C)(D)内容相同

負責職員：教育幹事趙姑娘 

幼兒園地 
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活動：社交輕鬆樂(A) TCPRC-25- 00106 

日期：24/9、8/10、5/11、12/11 （星期三） 

時間：下午3:45-4:30  

活動：社交輕鬆樂(B) TCPRC-25- 00107 

日期：24/9、8/10、5/11、12/11 （星期三） 

時間：下午4:45-5:30  

活動：社交輕鬆樂(C) TCPRC-25- 00108 

日期：19/11、26/11、3/12、10/12 （星期三） 

時間：下午3:45-4:30  

活動：社交輕鬆樂(D) TCPRC-25- 00109 

日期：19/11、26/11、3/12、10/12 （星期三） 

時間：下午4:45-5:30

對象：3-6歲兒童 (發展障礙兒童優先) 

地點：東涌家長資源中心 

名額：6 人

費用：$240 

内容：小組通過遊戲讓兒童學習遵守規則和聆聽

指令，體驗團隊分享和成敗， 從而建立合宜的溝

通及社交技巧，有助他們融入群體生活。 

備注：(A)(B)内容相同，(C)(D)内容相同

負責職員：教育幹事趙姑娘 

活動：「童」遊繪本 TCPRC-25- 00110 

日期：9/10、23/10、30/10、6/11 （星期四） 

時間：下午4:00-5:00 

對象：3-6歲兒童 (發展障礙兒童優先) 

地點：東涌家長資源中心 

名額：6 人

費用：$240 

内容：帶領兒童進入「繪本」世界，嘗試代入故事角色，走入故事情節，學習正確表達情緒，並

建立合宜的社交技巧。兒童透過製作與繪本內容相關的小手工等，加強手眼協調、觀察力及創

意。 

負責職員：教育幹事趙姑娘 

東涌中心
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幼兒園地 

活動：小手指學堂 TCPRC-25- 00111 

日期：20/11、27/11、4/12、11/12

（星期四） 

時間：下午4:00-5:00 

對象：2-5歲兒童 (發展障礙兒童優先) 

地點：東涌家長資源中心 

名額：5 人

費用：$240 

内容：初生至六歲是幼兒發展小肌肉的

重要階段，小組透過多元化模式進行訓

練，提升幼兒小肌肉能力，包括:手指靈

活性、前三指力度控制的能力、雙手協

調的能力。 

負責職員：教育幹事趙姑娘 

活動：讀寫啟航小組 TCPRC-25- 00112 

日期：24/10、31/10、7/11、14/11、21/11、

28/11、5/12、12/12 （星期五） 

時間：下午4:00-5:00 

對象：就讀K3/N4兒童 - 參加者之家長需填寫讀寫障

礙量表作評估，並由負責同事通知遴選(評估達標) 及

抽籤結果

地點：東涌家長資源中心 

名額：6 人

費用：$480 

内容：本年度課程為四期，並根據「喜閱寫意」計劃-

「聽說讀寫小奇兵」課程內容的語文能力而編定，導

師為就讀K3/N4/初小兒童提供基礎語文訓練，以加強

支援有讀寫困難的兒童，每堂均設有家課，家長需配

合跟進兒童學習進展。 參加此活動的參加者將於122

期優先取錄。

負責職員：教育幹事趙姑娘 

小學生園地 

活動：初小中文學習小組（初階） 

             TCPRC-25- 00113 

日期：11/10、25/10、1/11、8/11、15/11、

22/11、29/11、6/12 （星期六） 

時間：下午3:15-4:15 

對象：適合初小(小一至小三)在讀寫方面有潛在困

難或已評估有讀寫障礙的學童 

地點：東涌家長資源中心 

名額：6 人

費用：$600 

内容：此課程根據「「吾讀吾識」讀寫支援計劃-

「童心同讀」的繪本內容而編定，透過多元化及多

感官的學習活動，以鞏固學童在聽、說、讀、寫方

面的語文知識，增強對學習中文的興趣和信心。

備註：就讀主流小學及發展障礙學童優先 

負責職員：教育幹事趙姑娘 

活動：初小中文學習小組（進階） 

             TCPRC-25- 00114 

日期：11/10、25/10、1/11、8/11、15/11、

22/11、29/11、6/12 （星期六） 

時間：下午4:30-5:30  

對象：適合初小至高小(小三至小五)在讀寫方

面有潛在困難或已評估有讀寫障礙的學童 

地點：東涌家長資源中心 

名額：6 人

費用：$600 

内容：透過富趣味性的學習活動，鞏固學童在

聽、說、讀、寫方面的語文知識，增強對學習

中文的興趣和信心，奠定日後的學習基礎。

備註：就讀主流小學及發展障礙學童優先 

負責職員：教育幹事趙姑娘 

東涌中心
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興趣班

活動：岩上探索（67A）                     TCPRC-25- 00118 

時間：下午1:00- 2:00 

對象：5-10歲兒童 (發展障礙兒童優先/舊生優先)

活動：岩上探索（67B）                     TCPRC-25- 00119 

時間：下午2:00-3:00 

對象：5-10歲兒童 (發展障礙兒童優先/舊生優先) 

活動：岩上探索（幼兒組）（67C） TCPRC-25- 00120  

時間：下午3:00- 4:00  

對象：3-5歲兒童 (發展障礙兒童優先/舊生優先) 

日期：4/10、11/10、18/10、25/10、1/11、8/11、15/11、22/11 （星期六）

地點：東涌家長資源中心 

名額：6 人

費用：$800 

内容：教練將按兒童的個別能力及進度作訓練。透過肌肉耐力之鍛練，從而提昇和加強兒

童的身體協調能力攀石進階班訓練內容包括: 培養對攀登興趣 / 改善攀登技術/ 建立自信。 

負責職員：程序幹事鄭姑娘 

音樂治療系列
活動：音樂治療個別訓練

42A：TCPRC-25-00125：下午3:15-下午3:45 

42B：TCPRC-25-00126：下午4:00-下午4:30 

42C：TCPRC-25-00127：下午4:30-下午5:00 

日期：11/10、18/10、 25/10、1/11、8/11、

15/11 （星期六） 

對象：3-8歲兒童 (發展障礙兒童優先) 

地點：東涌家長資源中心 

名額：1人 

費用：$4800 (此活動不能申請減費) 

内容：資深音樂治療師以一對一模式進行訓練，

特別針對發展遲緩、言語遲緩、自閉症兒童的個

人發展狀況，以音樂互動提升兒童的溝通、社

交、情緒和認知能力。 

負責職員：社工

活動：探索音樂治療小組 (10-11月)   

             TCPRC-25-00124

日期：11/10、 18/10、25/10、1/11、

8/11、15/11（星期六） 

時間：下午2:00-3:00 

對象：4-7歲兒童 (發展障礙兒童優先) 

地點：東涌家長資源中心 

名額：6人 

費用：$1680 (此活動不能申請減費) 

内容：音樂治療師以小組模式進行訓練，特別

針對發展遲緩、言語遲緩、自閉症兒童的個人

發展狀況，以音樂互動提升兒童的溝通、社

交、情緒和認知能力。 

負責職員：社工

東涌中心
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興趣班

活動：勁舞KPOP STAR(A) TCPRC-25- 00116 

時間：上午10:30-11:30 

活動：勁舞KPOP STAR(B) TCPRC-25- 00117 

時間：上午11:30-12:30 

日期：4/10、11/10、18/10、25/10、1/11、

8/11、15/11、22/11 （星期六）

 對象：3-8歲兒童 (發展障礙兒童優先/舊生優先) 

地點：東涌家長資源中心 

名額：6 人

費用：$1280 

内容：舞蹈有利兒童加強身體的協調性，可以讓

身體的每個部位都得到運動，是一種全身性的運

動。兒童天生愛動，舞蹈剛好給了他們一個健康

的運動渠道。 

負責職員：程序幹事鄭姑娘 

活動：小童軍（25年10-12月） TCPRC-25- 00115 

日期：4/10、11/10、18/10、25/10、1/11、8/11、

15/11、22/11、29/11、6/12 （星期六） 

時間：上午9:30-10:30 

對象：4-8歲兒童(發展障礙兒童優先/舊生優先) 

地點：東涌家長資源中心 

名額：8人

費用：$200（新加入者須另繳付$120入團費) 

内容：今期小組的目的是以宣揚小童軍精神爲主，透

過有趣味性及啟發性的活動，讓參加者互相認識，並

透過不同的活動，鍛煉及發展參加者各方面的能力。 

負責職員：程序幹事鄭姑娘 

制服團隊

活動：創意繽Fun繪畫班（幼兒組） 

             TCPRC-25- 00121 

時間：下午2:00-3:00 

對象：3-6歲兒童 (發展障礙兒童優先/舊生優先) 

活動：創意繽Fun繪畫班（高小組） 

             TCPRC-25- 00122 

時間：下午3:00- 4:00 

對象：7-12歲兒童 (發展障礙兒童優先/舊生優先) 

日期：18/10、25/10、1/11、8/11、15/11、

22/11 （星期六） 

地點：東涌家長資源中心 

名額：6 人

費用：$1350 

内容：通過繪畫活動，參與者能增強繪畫基礎技

能與知識，激發創造力和藝術表達能力，以及促

進同學間的交流與合作。 

負責職員：程序幹事鄭姑娘 

東涌中心


